SORTIE d'ETE MONTAGNE PASSION

pour les adhérents a LACS

Dimanche 5 SEPTEMBRE 2010

Tarifs :  Adulte 20 euros

Moins de 15 ans : 16 euros
Déplacement en car Rendez-vous Place de la Makig0
Arrivée a Chamonix 10h Petit déjeuner

La montée au Plan de I'Aiguille en téléphériquégare intermédiaire de I'aiguille du midi)
a10h30 ou 11 h

On atteint rapidement I'univers minéral de la hautstagne.

Puis Randonnée sur le Balcon Nord au rythme deuchex
autonomie. (pas de Guide ...) en direction du Miowers.

Du Plan de l'aiguille au Montenvers

- Dénivelé :400 m. Altitude au départ : 2233 m et 1913
m a l'arrivée.

« Durée:1h30

- Sentier balisé sans difficult§carte page suivante)

Le chemin en balconprésente une vue magnifique sur les aiguillesitEn@nix et le Mont-Blanc. Les
rochers de granite érodés par d’anciens glaciers.

Au bout d’'une heure environ on peut redescendre
directement au Montenvers, mais il faut absoluments z;
prendre le sentier qui monte a droite vers Le Signg:

Aprés 15 mn de montée raide, on arrive & :
I'époustouflant observatoire de la Mer de glace.

La Mer de Glace depuis le Signal.

N’oubliez pas vos jumelles, vos appareils photos
et surtoutun super casse-crote
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CARTE DU PARCOURS



Visites libres sur le site du MONTENVERS

La galerie des cristaux

Cette galerie, creusée dans la roche, présentealieetion de
piéces rares et d'une grande beauté, qui proviepoen la
plupart du massif : quartz, quartz fumé, ameéthysttes
L'historique et les portraits des plus grands @ltists de la
région completent cette exposition. La galerieéaegitierement
rénovée (juin 2007).

Musée de la Faune alpine

Chamois, bouquetins, mouflons, renards, marmdtesns,
coqs de bruyereeprésentent les animaux les plus connus v
a cette altitude.

Chaque tableau de I'exposition met en scéne ume fau
préservee.

Sentier du Montenvers

Sentier d'interprétation

Pour découvrir I'histoire du site, venez profitesdiifférents
parcours a theme :

"A la rencontre du rail"
- Les "rendez-vous du Montenvers" illustrant eh&nmes les

grands personnages historiques qui ont oeuvrélpaioire du
Montenvers

La grotte de glace (accés en télécabine)

Retaillée chaque année depuis plus de 50 ans, vous
pénétrerez au coeur méme du glacier, a l'intérieur'dn
chalet entierement sculpté dans la glace ou, comrfigés
dans le temps, des mannequins en costume d'époque
témoignent du mode de vie montagnard d'antan.

Attention : apres avoir emprunté la télécabineois restera
environ 300 marches a descendre (puis a remopiaul)
acceder a la grotte de glace!

Le Grand Ho6tel du Montenvers

Construit en 1880, le Grand Hotel du Montenvers preserve
son authenticité. Ce superbe batiment fait pamtisgrante du
patrimoine le plus précieux de Chamonix. En pietren bois
de méléze a l'intérieur, les chambres d'héte évudes veillée
d'antan. Doté d'un dortoir de trente-trois plateasemble
permet, en été uniquement, d'allier les avantagesrdfuge de
montagne et le confort d'un hétel. Son restaurasggse un
choix varié de plats traditionnels.



Cette prodigieuse randonnée se concludgpdescente en trai a cremaillére.

Visite libre de Chamonix

Et Rendez-vous a 17 h au car.
Retour entre 19h et 19h 30 aux Marches

Inscription auprés de : Anne et Christophe ROULQ4-79-71-50-45)
avant le premier Juillet :
Réglement par cheque a I'ordre de LACS



